UNIVERSIDAD ESPECIALIZADA DE LAS AMERICAS
CONSEJO ACADEMICO

ACUERDO N° 033-2010
(de 23 de noviembre de 2010)

“Por el cual se aprueba el Curso: La Prevencién para la Movilidad
Segura y Calidad de Vida”.

El Consejo Académico en uso de sus facultades estatutarias,

CONSIDERANDO:

Que mediante Acuerdo Académico N° 025-2007 de 23 de octubre de 2007, se
aprueba el Programa de Seguridad y Educacién Vial en la Universidad
Especializada de las Américas.

Que la Autoridad del Transito y Transporte Terrestre, en el marco del Programa de
Seguridad y Educacion Vial, ha solicitado a nuestra casa de estudios superiores,
desarrollar un programa en atencién a conductores infractores, haciendo énfasis
en aquellos que conducen bajo los efectos del alcohol.

Que la anterior solicitud obedece al hecho de que los accidentes de transito tienen
tres causas principales; la primera, es el consumo de alcohol, dado que cualquier
ingesta de alcohol (por mas minima que sea) actla sobre el Sistema Nervioso
Central y perjudica la percepcion, la audicion, los reflejos y esto condiciona a la
persona que interviene en la accién. La segunda, el uso del celular, y la tercera, el
factor humano, que interviene en el accidente por irresponsabilidad y lo genera,
provocando lesionados o muertes.

Que el alcohol, dependiendo de factores como la dosis, tiempo de intoxicacion y
tipo de alcohol, actta en todos los sistemas del organismo provocando
alteraciones especificas en esto y la combinacion de bebidas alcohdlicas y
conducir, genera el escenario del riesgo cuyos resultados pueden ser fatales.

Que en base a la solicitud elevada por la Autoridad de Transito y Transporte
Terrestre (A.T.T.T.), se ha disefiado el médulo: La Prevencion para la Movilidad
Segura y Calidad de Vida, el cual consta de 3 temas, tales como: El conductor, los
valores y la infraccién; Prevencion vial para una movilidad mas segura y;
Orientacién y calidad de vida para el conductor.

Que cada tema estructurado, tiene una duracién de 3 horas. El primero: El
conductor, los valores y la infraccién se ofrecera a las personas que cometen la
falta por primera vez. Los otros dos temas, por reincidencias en la falta y la
orientacién sera asistida por profesionales en la materia.

Que la presentacion del médulo antes citado, tuvo lugar en sesién de Consejo
Académico celebrado el dia 5 de octubre de 2010, contando con el voto favorable
para su aprobacién.

Que en virtud de lo dispuesto en el articulo 42 del Estatuto Organico, el Consejo
Académico,



Primero:

Segundo:

Tercero:

Cuarto:

TEMA 1:

ACUERDA:

Aprobar, como en efecto se aprueba, el moédulo: La Prevencién para
la Movilidad Segura y Calidad de Vida.

El médulo: La Prevencion para la Movilidad Segura y Calidad de
Vida, consta de 3 temas: 1. El conductor, los valores y la infraccion;
2. Prevencion vial para una movilidad mas segura; 3. Orientacion y
calidad de vida para el conductor.

Cada tema estructurado, tiene una duracién de 3 horas. El primero:
El conductor, los valores y la infraccién se ofrecera a las personas
que cometen la falta por primera vez. Los otros dos temas, por
reincidencias en la falta y la orientacion psicolégica sera asistida por
profesionales en la materia.

Los objetivos generales y especificos del mddulo: La Prevencion
para la Movilidad Segura y Calidad de Vida, son los siguientes:

General

e Promover en el conductor cambios de conducta, que bajo
los efectos del alcohol, representa un riesgo en las vias.

Especificos

e Fomentar en el conductor infractor cambios de conducta
desde la reflexion de los valores, sus actos y consecuencia
ante la ingesta de bebidas alcohdlicas al conducir, los
niveles de afectacion y las lecciones aprendidas luego de
un hecho de transito

e Analizar el hecho de transito desde el escenario de la
prevencion vial, la gestion del riesgo, la capacidad del
conductor bajo los efectos del alcohol, haciendo énfasis en
el reglamento del transito para la movilidad segura sin la
ingesta de sustancias depresoras del sistema nervioso
central.

e Aplicar taller de orientacion psicolégica al conductor
infractor, desde el analisis de su personalidad, que le
permita conocer las causas de la ingesta de alcohol, las
técnicas de autocontrol, estimulandole a desarrollar su
proyecto de vida.

La estructura del médulo: La Prevencion para la Movilidad Segura y
Calidad de Vida, es el que se detalla en el siguiente cuadro:

EJ conductor, los valores y la infraccion

PRIMERA VEZ

OBJETIVO ESPECIFICO: Fomentar en el conductor infractor cambios de
conducta desde la reflexién de los valores, sus actos y consecuencia ante la
ingesta de bebidas alcohdlicas al conducir, los niveles de afectaciéon y las
lecciones aprendidas luego de un hecho de transito.

Duracion: 3 horas
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TEMA 2: Prevencion vial para una movilidad mas segura
SEGUNDA VEZ

OBJETIVO ESPECIFICO: Analizar el hecho de transito desde el escenario de la
prevencion vial, la gestién del riesgo, la capacidad del conductor bajo los efectos
del alcohol, haciendo énfasis en el reglamento del transito para la movilidad
segura sin la ingesta de sustancias depresoras del sistema nervioso central.

Duracion: 3 horas
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TEMA 3:
SEGUNDA VEZ

Orientacion y calidad de vida para el conductor

OBJETIVO ESPECIFICO: Aplicar taller de orientacion psicolégica al conductor
infractor, desde el andlisis de su personalidad, que le permita conocer las causas
de la ingesta de alcohol, las técnicas de autocontrol, estimulandole a desarrollar su

proyecto de vida.

Duracion: 3 horas
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Quinto: Se ordena a Secretaria General la fijacién del presente acuerdo

académico en su mural principal por un término de tres (3) dias
habiles, luego de lo cual entrara a regir.

Sexto: Una vez desfijado el presente acuerdo académico, remitase mediante
nota de estilo copia a Rectoria y dependencias universitarias.

Dado a los veintitrés (23) dias del mes de noviembre de 2010, en la sede de la
Universidad Especializada de las Américas, ubicada en Albrook, Corregimiento de
Ancon, Distrito y Provincia de Panama, Republica de Panama.

Mgter. E
Secretario

MCDLD



